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Zkrácená informace o léčivém přípravku Emselex
Název léčivého přípravku: Emselex 7,5 mg, tablety s prodlouženým uvolňováním. Emselex 15 mg, tablety s prodlouženým uvolňováním. Složení a léková forma:
Jedna tableta s prodlouženým uvolňováním obsahuje 7,5 mg nebo 15 mg darifenacinu. Indikace: Symptomatická léčba nutkavé inkontinence a/nebo zvýšená frek-
vence močení a naléhavost močení, která se může vyskytnout u dospělých pacientů se syndromem hyperaktivního močového měchýře. Dávkování a způsob podání:
Dospělí: Doporučená zahajovací dávka je 7,5 mg denně. Za dva týdny od zahájení léčby by měli být pacienti znovu vyšetřeni. U pacientů, kteří vyžadují větší zmírnění pří-
znaků, je možné podle individuální odpovědi denní dávku zvýšit na 15 mg denně. Pediatrická populace: Podávání Emselexu dětem do 18 let se vzhledem k nedostateč-
ným údajům o bezpečnosti a účinnosti nedoporučuje. Porucha funkce jater: Pacienti se středně zhoršenou funkcí jater (Child Pugh B) by měli být léčeni pouze v případě, 
pokud přínos léčby převáží její riziko a dávka by měla být omezena na 7,5 mg jednou denně. Způsob podání: Emselex je určen k perorálnímu podání. Tablety se užívají 
jednou denně a zapíjí se tekutinou. Mohou se užívat s jídlem nebo nalačno, musí se polykat celé, nekoušou se, nedělí se, ani se nedrtí. Kontraindikace: Hypersenzitivita 
na léčivou látku nebo na kteroukoli pomocnou látku. Retence moče. Žaludeční retence. Nekorigovaný glaukom úzkého úhlu. Myasthenia gravis. Závažné poškození 
jaterních funkcí (Child Pugh C). Závažná ulcerózní kolitida. Toxický megakolon. Souběžná léčba účinnými inhibitory CYP3A4. Zvláštní upozornění a opatření: Emselex 
musí být podáván opatrně pacientům s autonomní neuropatií, hiátovou hernií, klinicky významnou obstrukcí vyprazdňování močového měchýře, rizikem retence moče, 
závažnou zácpou nebo obstrukčními poruchami v zažívacím traktu (např. stenózou pyloru), pacientům léčených pro glaukom s úzkým úhlem. Před zahájením léčby 
Emselexem je nutné vyšetřit jiné případy častého močení (srdeční selhání nebo onemocnění ledvin). U pacientů s rizikem snížení gastrointestinální motility, gastro-ezo-
fageálního refl uxu a/nebo u pacientů, kteří užívají současně léky (perorální bisfosfonáty), které mohou vyvolat nebo exacerbovat esofagitidu, musí být Emselex podáván 
velmi opatrně. Antimuskarinika musí být předepisována s obezřetností pacientům s preexistujícími srdečními chorobami. Interakce s jinými léčivými přípravky a jiné 
formy interakce: Darifenacin je přednostně metabolizován cytochromem P450, enzymy CYP2D6 a CYP3A4. Inhibitory těchto enzymů mohou proto zvyšovat expozici 
k darifenacinu. Účinné inhibitory CYP2D6 jsou např. paroxetin, terbinafi n, cimetidin nebo chinidin. Středně silné inhibitory CYP3A4 jsou např. erytromycin, klaritromycin, 
telitromycin, fl ukonazol a grapefruitový džus. Darifenacin nesmí být podáván společně s účinnými inhibitory CYP3A4, jako jsou např. inhibitory proteázy (např. ritonavir), 
ketokonazol a itrakonazol. Také je třeba se vyvarovat podávání účinných inhibitorů P-glykoproteinu, např. cyklosporinu nebo verapamilu. Látky, které indukují CYP3A4 
pravděpodobně sníží plazmatické koncentrace darifenacinu (např. rifampicin, karbamazepin, barbituráty a třezalka tečkovaná (Hypericum perforatum). Vliv darifenacinu 
na jiné léčivé přípravky: Darifenacin je středně silným inhibitorem enzymu CYP2D6. Při současném podávání darifenacinu s léky, které jsou přednostně metabolizovány 
CYP2D6 a které mají úzkou terapeutickou šíři, např. fl ekainid, thioridazin nebo tricyklická antidepresiva, jako je imipramin, je nutná zvýšená opatrnost. Souběžná 
aplikace léčivých přípravků, které mají antimuskarinové účinky, jako je oxybutynin, tolterodin a fl avoxát, může vyvolat zesílení terapeutických a nežádoucích účinků. 
Fertilita, těhotenství a kojení: Údaje o vlivu darifenacinu na fertilitu u člověka nejsou k dispozici. Ženy ve fertilním věku je nutné informovat o neexistenci fertilitních 
údajů a Emselex smí být podán pouze po zvážení individuálních rizik a prospěchu. K dispozici jsou pouze omezené údaje o užití darifenacinu u těhotných žen. Podávání 
přípravku Emselex se v těhotenství nedoporučuje. Není známo, zda se darifenacin vylučuje do lidského mateřského mléka. Riziko pro kojené dítě nelze vyloučit. Účinky 
na schopnost řídit a obsluhovat stroje: Emselex může způsobovat závratě a rozmazané vidění, nespavost nebo ospalost. Nežádoucí účinky: Velmi časté: Zácpa, sucho 
v ústech. Časté: Bolest hlavy, suchost očí, suchost nosní sliznice, bolest břicha, nauzea, dyspepsie. Méně časté: Infekce močových cest, nespavost, abnormální myšlení, 
závratě, dysgeuzie, somnolence, abnormální vidění včetně rozmazaného vidění, hypertenze, dyspnoe, kašel, rinitida, nadýmání, průjem, tvoření vředů v ústech, vyrážka, 
suchost kůže, svědění, hyperhidróza, retence moči, onemocnění močových cest, bolest v oblasti močového měchýře, erektilní dysfunkce, vaginitida, periferní otoky, 
astenie, otok tváře, otoky, zvýšené hladiny aspartátaminotransferázy a alaninaminotransferázy, poranění. Není známo: Angioedém. Předávkování: Předávkování dari-
fenacinem může potenciálně vést k závažným anticholinergním účinkům, které musí být léčeny adekvátně. Léčba musí být zaměřena na odstranění anticholinergních 
projevů, použití např. fysostigminu může pomoci tyto projevy odstranit. Zvláštní opatření pro uchovávání: Uchovávejte blistry v krabičce, aby byl přípravek chráněn 
před světlem. Držitel rozhodnutí o registraci: Merus Labs Luxco S.à R.L. 26-28, rue Edward Steichen L-2540 Lucembursko. Registrační číslo: Emselex 7,5 mg: 
EU/1/04/294/001-006, EU/1/04/294/013, EU/1/04/294/015-020, EU/1/04/294/027, Emselex 15 mg: EU/1/04/294/007-012, EU/1/04/294/014, EU/1/04/294/021-026, 
EU/1/04/294/028. Poslední revize SPC: 10/2009. Výdej přípravku Emselex je vázán na lékařský předpis. Přípravek je hrazen z prostředků veřejného zdravotního 
pojištění. Předtím, než přípravek předepíšete, přečtěte si, prosím, úplné znění Souhrnu údajů o přípravku. Podrobné informace o tomto léčivém přípravku jsou 
k dispozici na webových stránkách Evropské agentury pro léčivé přípravky na adrese http://www.ema.europa.eu.
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…stihnete všechno?
Symptomatická léčba

nutkavé inkontinence nebo zvýšené 
frekvence a naléhavosti močení

‹‹

Snížení počtu inkontinenčních příhod
již po 2 týdnech

‹ Užívání 1× denně ›
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Úvodní slovo

Vážené kolegyně a vážení kolegové,

dovolte mi, abych Vás přivítal na již VII. ročníku „Pokroků ve funkční urologii a urogynekologii“ 
v  Kyjově. Akci pořádá Urologické oddělení Nemocnice Kyjov pod záštitou Sekce urodynamiky, 
neurourologie a urogynekologie České urologické společnosti ČLS J. E. Purkyně.

Scénář dvoudenní konference je koncipován tak, aby byl dostatek času na nejaktuálnější odbor­
ná sdělení ve vytyčené problematice i na neformální jednání o přestávkách mezi přednáškovými 
bloky a na diskuzním společenském večeru. Odborný program je sestaven z přednášek a video­
prezentací. Akce je zařazena do kreditního systému celoživotního vzdělávání.

Věříme opět ve vysokou odbornou úroveň a přínos odborných přednášek pro Vaši další praxi.

prim. MUDr. Miroslav Krhovský 
primář Urologického oddělení Nemocnice Kyjov 

Pořadatel
	� Urologické oddělení Nemocnice Kyjov

Záštita
	� Sekce urodynamiky, neurourologie a urogynekologie  

České urologické společnosti ČLS J. E. Purkyně

Odborný garant
	� prim. MUDr. Miroslav Krhovský  

 
Organizační sekretariát

	� SOLEN, s. r. o., Lazecká 297/51, 779 00 Olomouc, IČ 25553933

	� Organizační zajištění: Mgr. Barbora Hermanová, +420 770 331 359, hermanova@solen.cz

	� Přihlášky, ubytování, fakturace: Ing. Zuzana Tesařová, +420 777 557 417, tesarova@solen.cz

	� Komunikace s přednášejícími: Mgr. Zdeňka Bartáková, +420 777 557 416, bartakova@solen.cz

	� Obchodní zajištění: Mgr. Zuzana Filová, MBA, +420 607 632 481, filova@solen.cz

Webové stránky

www.sunukyjov.cz
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ZÁKLADNÍ INFORMACE
Termín konání
28.–29. 5. 2026

Místo konání
Městské kulturní středisko Kyjov
Masarykovo náměstí 34/3, 697 01 Kyjov

Doprava MHD
Městské kulturní středisko Kyjov se nachází 1 km (cca 15 minut chůze) od vlakové stanice Kyjov, 
a 700 metrů (cca 10 minut chůze) od autobusového nádraží.
Přímo před budovou se nachází autobusová zastávka Kyjov, náměstí TGM, kterou obsluhují 
linky 671 a 673, zastavující u autobusového nádraží. Pro cestu na vlakové nádraží přestupte 
na linku 666 (zastávka Kyjov, železniční stanice).

Parkování

Parkovat lze přímo v místě konání:
	� na Parkovišti Domu kultury v Žižkově ulici:
	y 10 Kč/30 minut, poté 50 Kč/hod.
	y zpoplatněno v čase po–pá 8.00–17.00 hod.

	� na přilehlém Masarykově náměstí:
	y 20 Kč/30 minut, poté  20 Kč/hod.
	y zpoplatněno v čase po–pá 8.00–17.00 hod.

Další možnosti parkování:
	y křižovatka ul. Svatoborská a Riegrova (u Kina Panorama), GPS 49°00‘29.1“N 17°07‘18.1“E
	y ul. Dobrovského, GPS 49°00‘35.7“N 17°07‘38.1“E
	y ul. Nádražní (u nádraží), GPS 49°00‘55.2“N 17°07‘23.3“E
	y ul. Nětčická, GPS 49°00‘57.8“N 17°08‘07.7“E

Více informací o podmínkách, pravidlech a ceník naleznete také na webu města  
www.mestokyjov.cz.

Registrace
	� Čtvrtek 28. 5. 2026 od 12.30 do 18.00 hod.
	� Pátek 29. 5. 2026 od 8.00 do 13.00 hod.

Při registraci obdrží všichni účastníci, včetně vystavovatelů, jmenovku (visačku). Prosíme o její 
nošení na viditelném místě po celou dobu konání akce.

Certifikáty
	� Certifikáty budou rozesílány hromadně po ukončení akce, a to nejpozději do 10 dnů na e‑mail 

uvedený při registraci. Tištěné certifikáty nebudou na místě vydávány.

Vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a v rámci postgraduálního 
vzdělávání bude ohodnocena 8 kredity pro lékaře.
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Stravování
Pro účastníky je zajištěno občerstvení během přestávek mezi jednotlivými přednáškovými bloky.
Účastníci si můžou dokoupit oběd, který proběhne v pátek 29. 5. po skončení odborného 
programu v prostorách Restaurace u Radnice (přízemí Městského kulturního střediska).

Cena: 160 Kč.  Oběd není v ceně registračního poplatku. Účastníci si jej mohou objednat při 
registraci nebo na tesarova@solen.cz. Pokud nebude oběd objednán dopředu, nemůžeme 
garantovat jeho zajištění.
	� MENU 1 – Polévka: Kulajda / Hlavní chod: Marinovaný kuřecí steak v jogurtu a bylinkách 

s bramborovou kaší, Sezonní salát
	� MENU 2 (vegetariánské) – Polévka: Kulajda / Hlavní chod: Smažený květák s vařenými 

bramborami, domácí tatarka, Sezonní salát

Doprovodný program / společná večeře
Termín: 28. 5. 2026 od 19.30 hod.
Cena: 800 Kč
Místo konání: Vinné sklepy Skalák (Skalka 85, Skalka, 696 48) – cca 10 km od místa konání

V ceně:
	� společná večeře formou rautu s podkresovou hudbou cimbálové kapely
	� nápoje po dobu společné večeře (nealko, pivo, víno)

Pro zájemce bude zajištěna doprava po skončení čtvrtečního odborného programu z Kyjova do 
Vinných sklepů Skalák, kde proběhne společná večeře, a následně i zpět. Detaily včetně jízdního 
řádu budou upřesněny na webu kongresu a také na místě.

Doprovodný program není financován z prostředků farmaceutických společností, které jsou partnery 
akce. Nebude‑li vstupenka objednána a zaplacena předem, nemůžeme garantovat možnost jejího 
zakoupení na místě.
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PODĚKOVÁNÍ PARTNERŮM

POŘADATELÉ DĚKUJÍ UVEDENÝM SPOLEČNOSTEM 
ZA SPOLUÚČAST NA FINANČNÍM ZAJIŠTĚNÍ KONFERENCE

GENERÁLNÍ PARTNER

HLAVNÍ PARTNEŘI



728.–29. 5. 2026  /  KYJOV, MĚSTSKÉ KULTURNÍ STŘEDISKO

PARTNEŘI
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	14.00–14.30	 Slavnostní zahájení – prim. MUDr. Miroslav Krhovský, 
prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., prof. MUDr. Jan Krhut, Ph.D.

	14.30–15.45	 Blok 1. Fyzioterapie, konzervativní léčba 
a rehabilitace svalového dna pánevního
	� Aktuální urodynamika – MUDr. Eva Burešová, Ph.D. (15 min)
	� Trendy ve vývoji urodynamických metod – prof. MUDr. Jan Krhut, Ph.D. 
(15 min)
	� Pokroky v diagnostice dolních močových cest – doc. MUDr. František 
Záťura, Ph.D. (15 min)
	� Fyzioterapie v managementu močové inkontinence u žen – PhDr. Ingrid 
Palaščáková Špringrová, Ph.D. (15 min)
	� Porovnanie tuhosti povrchových svalov panvového dna  
u zdravých žien a žien s pudendálnou neuralgiou –  
prof. doc. PhDr. Magdaléna Hagovská, Ph.D. (15 min)

	 15.45–16.05	 Satelitní sympozium společnosti Stimvia, s. r. o.
	� Peroneální elektrická Transkutánní NeuroModulace (peroneal eTNM) 
v léčbě hyperaktivního močového měchýře – prof. MUDr. Jan Krhut, Ph.D.

	16.05–16.30	 Přestávka

	 16.30–17.30	 Blok 2. Operační výkony na mužské uretře
	� Indikační kritéria a operační možnosti řešení striktur močové trubice – 
MUDr. David Míka, Ph.D. (15 min)
	� Výsledky implantace arteficiálního sfinkteru AMS 800 – 
MUDr. Mária Moravčíková (15 min)
	� Umělý svěrač uretry ovládaný na dálku: počátek telemedicíny 
ve funkční urologii? – prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA (15 min)

	 17.30–18.00	 Blok 3. Aktuality v operační léčbě karcinomu prostaty a BHP
	� Proč dělám při robotické radikální prostatektomii ventrální 
rekonstrukci – doc. MUDr. Jan Doležel, Ph.D. (15 min)
	� Transuretrální Bipolární Enukleace Prostaty – TUBEP – komentovaný 
videozáznam operace – prim. MUDr. Miroslav Krhovský (15 min)

	19.30–24.00	 Diskuzní večer

PROGRAM 
ČTVRTEK 28. 5. 2026
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PROGRAM 
PÁTEK 29. 5. 2026

	 9.00	 Zahájení

	 9.00–10.30	 Blok 4. Aktuální urogynekologie
	� Naše zkušenosti s využitím Bulkamidu při řešení stresové 
inkontinence – MUDr. Pavel Drlík, Ph.D. (10 min)
	� První zkušenosti s využitím Urolonu při řešení ženské stresové 
inkontinence – MUDr. Miroslav Krhovský, jr. (10 min)
	� Léčba recidivující uretro‑vaginální fistuly – MUDr. Samuel Tvarožek 
(10 min)
	� Komplikace po implantacích suburetrálních pásek – prof. MUDr. Jaromír 
Mašata, CSc. (15 min)
	� Využití robotiky v urogynekologii – MUDr. Zdeněk Adamík (15 min)
	� „Like a bridge over trouble urine“ – prim. MUDr. Josef Eim (10 min)
	� Ach ta laparoskopie! – prim. MUDr. Josef Eim (10 min)
	� Introitální ultrazvukové vyšetření a stresová inkontinence u žen – 
MUDr. Hana Fišerová (10 min)

	10.30–11.00	 Přestávka

	 11.00–11.45	 Blok 5. Aktuální neurourologie
	� Sakrálna neuromodulácia vo funkčnej urológii: dlhodobá účinnosť 
a klinické výsledky – prof. MUDr. Ján Švihra, Ph.D., sr., a kol. (15 min)
	� Neuromodulace v léčbě dysfunkcí dolních močových cest – vlastní 
zkušenosti – MUDr. Michal Rejchrt (15 min)
	� První zkušenosti pacientů s transkutánní elektrostimulací 
n. tibialis posterior přístrojem Tensi+ – MUDr. Barbora Bošanská, 
MUDr. Júlia Markušová (15 min)

	 11.45–12.30	 Blok 6. Varia
	� Funkčné vyšetrenie dolných močových ciest pred transplantáciou 
obličky – prof. MUDr. Ján Breza, DrSc. (15 min)
	� Transuretrální bipolární enukleace povrchových nádorů 
močového měchýře – komentované video – MUDr. Hana Šedíková, 
prim. MUDr. Miroslav Krhovský (15 min)
	� Tipy a triky u flexibilní ureteroskopie – MUDr. Pavel Dörr, 
prim. MUDr. Miroslav Krhovský (15 min)

	12.30–13.00	 Blok 7. Diskusní panel expertů a prezentujících kazuistiky

	 13.00–13.15	 Zakončení konference – take home message (15 min)
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POZNÁMKY
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Actreen® Hi-Lite Cath | Set 
� Maximálně bezpečný a ekologicky šetrný katétr
� Připraven ihned k použití, kdykoliv a kdekoliv
� Garance lubrikace katétru 60 min od jeho otevření
� Sběrný močový sáček s kapacitou 1 l 

a s anti-refluxní chlopní
� Lehký a skladný, navíc v diskrétním balení 

Nová generace potahovaných močových katétrů 
a katétrů se sběrným sáčkem

S Actreen® žijí pacienti naplno 

Určeno pouze pro odborníky. Produktová řada Actreen® jsou zdravotnické prostředky.

B. Braun Medical s.r.o.  |  www.bbraun.cz

Maximálně bezpečný a ekologicky šetrný katétr
Připraven ihned k použití, kdykoliv a kdekoliv
Garance lubrikace katétru 60 min od jeho otevření

Nová generace potahovaných močových katétrů 

Actreen® Mini Cath | Set
� Revoluční design speciálně pro ženy
� Maximálně bezpečný a ekologicky šetrný 

katétr v délce pouhých 9cm
� Okamžitě k použití bez nutnosti další aktivace
� Sběrný močový sáček o objemu 700m 

a s anti-refluxní chlopní
� Diskrétní pouzdro jako součást každého balení  
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